JIDELNI LISTEK

19. 10. 2026 - 23. 10. 2026

PONDELI
obsahuje alergeny
Polévka drozd’ova 1,3,7,9
Chilli con carne, ryZe jasminova 1,3,7,9
Napoj carotelka, voda
UTERY
Polévka mrkvova s bulgurem 1,79
Losos prirodni, brambor m.m., salat okurkovy 1,4,7
Caj ovocny, voda
STREDA
Polévka z michanych lusténin 9
RyZova kasSe se skoFici, ovoce 7
Jogurtové mléko, voda s méatou 7
CTVRTEK
Polévka jahlova se zeleninou 9
Halusky s uzenym masem a kysanym zelim 1,3,7
N&poj hruskovy, voda s citronem
PATEK
Polévka Spenatova 1,3,7,9
Razni¢i na plechu, brambor, salat lusténinovy 1,3,7,10
DZus ovocny, voda
Zména jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a salaty dle moZnosti.
Piejeme dobrou chut’!
Do pitného rezimu zaiazujeme napoje piimo urcené pro skolni stravovani.,
Hlavni kuchar Vedouci $kolni jidelny
Jaroslav Mares Bc. Michaela Forméankova, DiS.

Alergeny: 1-obiloviny, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejna, 6-s6jové boby, 7-mléko
8-skofapkové plody, 9-celer, 10-ho¥¢ice, 11-sezamova semena, 12-oxid sificity,
13-vI¢i bob, 14-mékkysi



