JIDELNI LISTEK

12. 10. 2026 - 16. 10. 2026

PONDELI
obsahuje alergeny
Polévka kroupova se zeleninou 1,7,9
Kureci na zeleniné, ryze, kompot michany 9
DZus ovocny, voda
UTERY
Polévka masovy krém 1,7,9
Brnénska ¢oc¢ka, chléb Zitny, muffins 1,7
Napoj carotelka, voda s citronem
STREDA
Polévka brokolicova 1,7,9
Holandsky Fizek, bramborova kase, salat mrkvovy 1,3,7
Caj &erny s citronem, voda
CTVRTEK
Polévka krupicova s vejcem 1,3,7,9
Podébradska veprova kyta, téstoviny celozrnné 1,79
Napoj hruska, voda
PATEK
Polévka z cizrny 9

Zapékané brambory s kufecim masem, smetanou a syrem  1,7,9

Mlécény koktejl, voda s matou, ovoce 7
Zména jidelni¢ku vyhrazena, ovoce a salaty dle moZnosti.
Pi'ejeme dobrou chut’!
Do pitného reZimu zaiazujeme napoje piimo urcené pro s$kolni stravovani.,
Hlavni kuchar Vedouci $kolni jidelny
Jaroslav Mares§ Bc. Michaela Formankova, DiS.

Alergeny: 1-obiloviny, 2- kerysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-podzemnice olejna, 6-s6jové boby, 7-mléko
8-skorapkové plody, 9-celer, 10-hoi¢ice, 11-sezamova semena, 12-oxid siFicity,

13-vI& bob, 14-m&kkysi



